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[bookmark: _Hlk50968552]2. pielikums Tirgus izpētei Nr. 1
“Rīgas valstspilsētas pašvaldības policijas darbinieku apmācības speciālo līdzekļu,
 tuvcīņas un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā”

Tehniskā specifikācija – finanšu piedāvājums
“Rīgas valstspilsētas pašvaldības policijas darbinieku apmācības speciālo līdzekļu, tuvcīņas un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā”.

	1.Mērķis: 

	Pilnveidot prasmes speciālo līdzekļu, tuvcīņas un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā.

	2.Mērķa grupa: 

	Rīgas valstspilsētas pašvaldības policijas (turpmāk – RVPP) darbinieki, kuri ikdienā veicot darba pienākumus pielieto speciālos līdzekļus un pašaizsardzības paņēmienus, Instruktoru vienības darbinieki un RPP izlase. Darbinieku darba pienākumu pildīšana saistīta ar ierašanos uz izsaukumiem, notikumu vietām, telpām, saskarsme ar krīzes stāvoklī nonākušām personām, saskarsme ar agresīvām un bruņotām personām, tai skaitā, darbs masu pasākumos.

	3.Iegūstamās kompetences: 

	Darbinieku prasme speciālo līdzekļu un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā, spēja rīkoties atbilstoši ārkārtas apstākļiem un,  apkalpojot izsaukumus. Prasme pareizi novērtēt situāciju un prasme kontrolēt notikumu gaitu, izvēlēties efektīvu paņēmienu pašaizsardzībai. Spēja analizēt agresīvās personas rīcību un paredzamās sekas, prasme atbilstoši reaģēt. 

	4.Saturs: 

	Vadīt nodarbības speciālo līdzekļu un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā (turpmāk - tuvcīņu treniņi) RVPP darbiniekiem – pamatfunkciju veicējiem, RVPP jaunajiem darbiniekiem (policijas stažieri), Instruktoru vienības dalībniekiem, ievērojot ieskaites programmas „Speciālo līdzekļu un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā” noteiktos uzdevumus:
· krišanas tehnika;
· personas konvojēšana bez tonfas (steka) pielietošanas, pavadīšana;
· personas noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· atbrīvošanās no tvēriena ar vienu vai divām rokām, noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· aizsardzība no sitiena ar roku galvā, noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· aizsardzība no sitiena ar kāju, noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· aizsardzība no uzbrukuma ar nazi, noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· aizsardzība no uzbrukuma ar priekšmetu, noguldīšana zemē, roku dzelžu uzlikšana;
· personas konvojēšana pielietojot tonfu (steku), pavadīšana;
· dažādu efektīvu pašaizsardzības paņēmienu pielietošana, lai savaldītu agresīvu personu;
· drošības prasības

	5.Metode: 

	Praktiskās tuvcīņu treniņa nodarbības speciālo līdzekļu un pašaizsardzības paņēmienu pielietošanā. 

	6. Prasības pretendenta pakalpojuma nodrošinājumam

	7. Tuvcīņas sporta zālei – specializētajai zālei (turpmāk – cīņas zāle) ir jābūt nodrošinātai ar mīksto segumu (tatami). Zālē vienlaicīgi ir iespējams nodarboties ar speciālo cīņas paņēmienu un speciālo līdzekļu praktisko apmācību vismaz līdz 30 (trīsdesmit) dalībniekiem. Tuvcīņas sporta zāle treniņu nodarbībām RVPP darbiniekiem ir jābūt pieejamai darba dienās un laikos, ņemot vērā, ka nodarbību laikā cīņas zālē trenējas un nodod ieskaites tikai RVPP darbinieki. Apmeklējot cīņas nodarbību zāli, ir jābūt pieejamām visām nepieciešamajām palīgtelpām – ģērbtuvēm, dušām, tualetes telpām, atsevišķi vīriešiem un sievietēm.
	Tuvcīņu nodarbības zāles vieta atrodas Rīgā:



	9. Pretendents nodrošina tuvcīņu treniņu nodarbības un ieskaites atbilstoši 4.punkta saturam.

	10. Pretendents iesniedz vismaz divu vai vairāk tuvcīņu apmācības instruktoru kvalifikācijas apliecinājumus, lai nodrošinātu treniņu nodarbību, apmācību un ieskaišu nepārtrauktību.

	11. Tuvcīņu instruktoriem, kas pasniegs RVPP darbiniekiem apmācības, obligāta iepriekšējā vismaz 5 gadu pieredze, apmācot Iekšlietu ministrijas iestāžu, pašvaldības policijas, kā arī citas drošības aizsardzības struktūras, tai skaitā, apsardzes jomā, darbiniekus speciālo līdzekļu un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā.

	12. Pretendenta tuvcīņu instruktoriem ir jābūt iegūtai atbilstošai kvalifikācijai (sertifikātam)  džudo, džiu džitsu, aikido vai līdzvērtīga kvalifikācijas pakāpe kādā no austrumu cīņu veidiem vismaz 1 DAN (attiecīgās sporta federācijas izsniegta izziņa) un jāatbilst Ministru kabineta 26.01.2010. noteikumu Nr. 77 “Noteikumi par sporta speciālistu sertifikācijas kārtību un sporta speciālistam noteiktajām prasībām” prasībām.

	13. Tuvcīņu treniņu nodarbības un ieskaites notiek valsts valodā. Instruktori iesniedz apliecinājumu par valsts valodas prasmi atbilstoši C līmeņa 1. pakāpes prasībām

	14. Pretendents iesniedz vismaz divu iestāžu atsauksmes par pasniegtajām apmācībām, no kurām viena atsauksme ir no Iekšlietu ministrijas padotības iestādēm vai novada/valstspilsētas pašvaldības policijas, ne vecākas par 4 iepriekšējiem gadiem.

	15. Pretendents iesniedz ieskaites programmu Rīgas valstspilsētas pašvaldības policijas darbiniekiem speciālo līdzekļu, tuvcīņas un pašaizsardzības paņēmienu praktiskajā pielietošanā

	16. Papildus nepieciešamās dienas un laiks, kad RVPP vēlēsies izmantot cīņas zāli ieskaišu pieņemšanas vajadzībām, saskaņojot vismaz divas nedēļas iepriekš, ņemot vērā, ka sev vēlamo laiku ieskaišu organizēšanai nosaka RVPP.

	17. Tuvcīņas treniņu apmācība vai ieskaites vienas nodarbības laiks – ne īsāks par 2 (divām) stundām, grupai līdz 20 (divdesmit) dalībniekiem, kas tiek īstenota darba dienā no pulksten 8.30 līdz pulksten 10.30 divas reizes nedēļā RVPP darbiniekiem un jaunajiem darbiniekiem (stažieriem) pirmdienās un trešdienās.
	Pretendenta nodarbību laiki:

	18. Tuvcīņu treniņš instruktoru vienības darbiniekiem un RVPP tuvcīņas izlases dalībniekiem – 2 (divu) stundu nodarbība laikposmā no pulksten 13.00 līdz pulksten 18.00 vienu reizi nedēļā otrdienās.
	Pretendenta nodarbību laiki:

	Pretendenta piedāvājums

	Samaksa par tuvcīņas treniņu apmācību un ieskaišu pakalpojumu 1 (viena) stundu EUR (bez PVN).
	




Pretendenta prasības:
Nodrošinu visas Tehniskajā specifikācijā  izvirzītās prasības:________________________________________________________                           (Pretendenta nosaukums, vadītāja vai pilnvarotās personas amats, vārds, uzvārds un paraksts)

Šis dokuments ir parakstīts ar elektronisko parakstu (bez droša e-paraksta)

